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Jak rozpoznat, Ze je dité tyrano?

1. Tyrané dité je vétSinou stisnéné, nemd zajem o déni kolem sebe.

2. 'V kontaktu s dosp€lymi ma zvySenou opatrnost.

3. Projevuje tzkost a vydésené reakce v pfitomnosti konkrétnich osob nebo v situaci, kdy
je dité s dospelym samo.

4. Vyhyba se skolnim a mimoskolni aktivitim a dava rddo najevo lhostejné postoje,
vyroky typu ,,mn¢ je to jedno*. Nebo naopak projevuje agresi na sebemensi podnéty,
napada a Sikanuje vrstevniky.

5. Ve skole se tyrané dit¢ t€zko soustiedi, zacne mit problémy s prospéchem, utika za
Skolu nebo se boji odejit ze Skoly domti.

6. Volanim o pomoc byva také odmitani jidla, sebeposkozovani a v neposledni fad¢ 1
samotné utéky z domova.

7. A dal8i neobvyklé chovani ditéte

Pripad zneuZzivani nebo tyrani ditéte vétSinou uditel zjisti jednim ze ¢ty¥ zpiisobii:
1. pfimé pfiznani ditéte, které je zneuzivano nebo tyrano
2. oznameni jinou osobou
3. zménou a znaky v chovani ditéte
4. zpozorovanim zranéni u ditéte

Postup pri podezieni na tyrani ditéte
Postupy konzultujte s feditelem nebo jeho zastupcem

1. Piedem naplanovat, kdy a kde si ucitel s ditétem popovida.

2. Predem si rozmyslet, které otazky bude ucitel klast.

3. Ptfedem si rozmyslet, co udé€late po pohovoru s ditétem, takze to miizete ditéti také pii
setkani jiz sdélit.

4. Naslouchejte: dit¢ potfebuje, abyste mu pozorné naslouchali. VSechno, co fekne, berte
vazne.

5. Klad’te minimum otazek a nikdy dité pii odpovédich neinspirujte. Zavadéjici otazky
mohou vést k tomu, Ze pozd&jsi svédectvi u soudu bude zkreslené.

6. Reagujte klidné: jestlize date najevo silné emoce, miiZzete dité vystrasit a vyvolat v
ném pocit viny.

7. Ujistujte dit€ o jeho neviné: Ze je nikdo nebude obvinovat, Ze to, co se stalo, je jeho
vina.

8. Pokuste se problém spolecné s ditétem formulovat, jestlize si nejste jisti, co se dité
snazi sdélit.

9. Pouzivejte pii rozhovoru stejné vyrazy, které bézné€ dité¢ pouziva (napiiklad Casti téla)
— jestlize dité uciti, ze vahate pouzit urcité vyrazy, muze také vahat, nebo odmitne
hovofit Gplné.

10. Jakmile ukoncite rozhovor s ditétem, zapiSte vSechno, co jste slySeli. Je dulezité
zaznamenat nejen to, co dité fikalo, ale také, jak se pfi tom chovalo a jak se
vyjadfovalo. Je vhodné mluvit s ditétem v pfitomnosti jiného ucitele, takze zdznam z
rozhovoru bude autenticky a objektivni.



11. Snazte se dité presveédcit, Ze je spravné celou véc oznamit. Vysvétlete ditcti, jaky bude
dalsi postup.

Pokud mame podezieni, Ze je dité tyrano, je potieba se obratit na Policii CR. Konzultovat
problém s oddélenim socialné-pravni ochrany déti, lékafem, PPP. Nekontaktujeme na
prvnim misté rodice.

VSechny postupy ieSeni jsou individualni, v jednotlivych pripadech postupujeme
podle momentalni situace a zdvaZnosti pripadu, vidy ale se souladem s Metodickym

doporu¢enim MSMT a MPP.

Se vS§emi postupy je seznamen reditel Skoly nebo jeho zastupce, ktery postupy schvaluje.
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