1.stupei Prvouka

Roénik

Vystupy

Ucivo

Prarezova témata

Zak

® zna cestu do Skoly a zpét

® zna nazev Skoly

e zna jméno tr. ucitele a feditele Skoly

o chova se ukaznéné ve Skole

e dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

e umi si pripravit pomuticky

e udrzuje poradek ve svych vécech, ve Skolni aktovce
e umi si usporadat pracovni misto

Skola a Zivot ve 3kole

e umi vyjmenovat dny v tydnu
e zna rtizné druhy zeleniny a ovoce
e umi popsat zmény v pfirodé na podzim

Podzim, prace v podzimni zahradé
Ovoce
zelenina

e umi pojmenovat dom. zvifata

Doméci zvifata

e orientuje se v ¢ase (rok, mésic, tyden, den, hodiny) Hodiny
® zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky Domov
o rozliSuje ¢as k préaci a k odpocinku Véanoce

e zna nékteré vanocni zvyky

e umi popsat zmény v zimni pfirodé

® zna zakladni zimni sporty

e zna nézvy béznych nemoci

e zna zasady spravného chovani u lékare

Pfiroda v zimé
Zimni sporty
Nemoc Uraz

e umi pojmenovat ¢asti lidského téla

e dodrZuje zakladni hygienické navyky
e zna zaklady spravné Zivotospravy

e zdravé zuby

Cistota, vyziva, lid. télo

e umi popsat zmény v jarni pfirodé
e zna jarni kvétiny

® zna jarni prace na zahradé

e umi vyjmenovat mésice v roce

Jaro — jarni kvétiny
Prace na jare
Mésice v roce

e zna jarni hry déti
e zna nékteré velikonoéni zvyky

Jaro
Velikonoce

e zna povolani rodicu
e umi pojmenovat jin& povolani
e umi se chovat v divadle, na koncerté

Prace a volny ¢as

e umi popsat zmény v letni pfirodé
® zna ¢tvero rocnich obdobi

Léto, ro¢ni doby,

VDO - ob¢anské spole¢nost a Skola - vychova demokratického
obc&ana v ramci tfidniho kolektivu, vychova k samostatnosti,
seberealizaci, ke smyslu pro spravedinost, odpovédnost a
ohleduplnost

EGS - Evropa a svét nas zajima

EV - vztah k ¢lovéka k prostiedi, vychova k Zivotnimu prostiedi




1.stupei Prvouka

Roénik

Vystupy

Ucivo

Prarezova témata

zak
e zna zakladni pravidla sluSného chovéani v rodiné a ve spole¢nosti

rodina, chovani lidi, souziti lidi

e umi slusné pozadat o pomoc a podékovat
e znd vztahy rodina - pfibuzni
e denni rezim déti, prace a odpocinek

déti a dospéli kolem nés

piibuzenské vztahy

e postavy ¢eskych dégjin

soucasnost a minulost v naSem Zivoté

e umi vyjmenovat smysly

Cistota - smysly — zdravi

e zna dulezita telefonni &isla

tisfiovéa volani

e rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost
e orientuje se v ¢ase - kalendarni rok, Skolni rok, tydny, dny, hodiny, minuty

orientace v ¢ase a ¢asovy fad

kalendarni a Skolni rok

e zna a dodrZuje zakladni pravidla pro chodce

osobni bezpeéi

e umi spravné prechazet vozovku

e zné vybrané dopravni znacky

e rozliSuje dopravni prostfedky

e zna a umi pojmenovat zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty
e predvida co mlze byt v jeho okoli nebezpe¢né, a nebezpeci se snazi vyhybat

chovani lidi
dopravni znacky
dopravni prostfedky
jizdni kolo

chodec, cyklista

e zna zaméstnani rodicl

e umi vysvétlit, v ¢em spocivaji néktera povolani

e zna bézné uzivané vyrobky, vi, k ¢emu slouzi

e pozna vyznam a potfebu nastroju, pristroju a zafizeni v domacnosti - televize, vysavaé
atd.

e vaZi si prace a jejich vysledkl

Povolani rodicu
v mlékarné, v pekarné
Druhy vyrobk(

e méa povédomi o vyznamu Zivot. prostredi pro ¢lovéka

e zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici ovoce a zeleninu

e zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici stromy, kefe, byliny a zemédélské plodiny
e zna bézné péstované pokojoveé kvétiny

e chépe potfebu pravidelné péce o

zivotni podminky
ochrana pfirody
zelenina a ovoce
stromy,kefe,byliny
zemédélské plodiny
pokojové kvétiny

e zna a umi pojmenovat domaci zvifata
e znéa nékteré Zivocichy chované pro radost a chape potfebu pravidelné péce o né
e zna vybrana volné Zijici zvifata a ptaky

domaci zvifata
volné Zijici zvifata

MKYV - lidské vztahy /harmonické vztahy k rodiné - vztah k
¢eskym déjinam domova/

VDO - demokratické vztahy ve tfidé

EV - eko-systémy /les, louka, pole, rybnik/,vztah ¢lovéka
k prostredi, tfidéni odpadu




1.stupen

Prvouka

Roénik | Vystupy Ucivo Prafezova témata
1. zak Domov OSV - pravidla chovéani,pravidla kolektivni spoluprace
« orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly, v mistni krajiné Skola EV - vztah k okolni krajiné, k obci

« orientuje se v planku obce

« zacleni svou obec do pfislusného kraje

« uréi hlavni a vedlejsi svétové strany

« v pfirodé se umi orientovat podle svétovych stran

Obec, mistni a okolni krajina

« zné zékladni Gdaje z historie a sou¢asnosti obce
« interpretuje nékteré povésti nebo baje spojené s mistem, v némz Zije

Soucasnost a minulost v nasem Zzivoté
Regionalni pamatky
Béje, myty a povésti

« rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Béaje, myty a povésti

« rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

Ziva a neZiva pfiroda

« umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti a zmény latek

Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch
Nerosty a horniny, ptda

« zméfi zakladni velic¢iny pomoci jednoduchych ndstroju a pfistroji

Véazeni a méreni

* zné zékladni poznatky o Zemi a vesmiru

Vesmir a Zemé

* mé povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi

Ochrana pfirody

« uplatiiuje zasady bezpeéného chovani v pfirodé a na silnici

Rodina, souziti a chovani lidi

« vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpusobu Zivota

Clovék Lidskeé télo, péde o zdravi, zdrava vyZziva, osobni bezpegi

« zn& zékladni rozdéleni zivocichl -savci, ptaci, obojzivelnici, ryby, hmyz
« rozliSuje doméci a hospodéarska zvirata

Zivogichové

« zna vybrand zvifata volné Zzijici v urcitych pfirodnich spolecenstvich / pole, louka, les,../

Rovnovaha v pfirodé
Zivotni podminky
Ochrana pfirody

« zné vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dfeviny / na zahradach, loukach, v lese /

Rostliny
Zivotni podminky
Rovnovéha v pfirodé

Mysleni v souvislostech

VDO - prava a povinnosti, odpovédnost

MKYV - kulturni vlivy

EV - problémy Zivotniho prostfedi - tfidéni odpadu,
odpovédnost k ochrané pfirody, Ekosystémy




