Prarezova témata

Elesna vychova 1. stupé

Osobnostni a socialni vychova

tivo

Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj pohybovych pobsti

Sebepoznani a sebepojeti

Nacvik pohybovych dovéidpodle svych moznosti

Seberegulace a sebeorganizace

¢€hii sebekontroly a zdokonalovani se ve vyuziti éobtasu

Psychohygiena Nal&di k pozitivnimu vztahu k pohybu

Kreativita Vyjadeni hudby pohybem, 5. ¢oik — samostatnatiprava a vedeni rozaiky
Poznani lidi Poznani se v kolektivu, ¥tspoluhréi k riznym drutim her

Mezilidské vztahy Tolerance k pohyliorenadanym spoluzéain

Komunikace Slusna omluva, sportovni terminologie

Kooperace a kompetice

Spolupradetpach, v kolektivu, ve dvojicich, ve skupinach

ReSeni problérina rozhodovaci
dovednosti

Rozvoj dovednosti priesSeni probléiinv riznych hernich situacich

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Fair-play

Vychova demokratického ol§ana

Wivo

Obhganské spoknost a Skola

Ohcan, olkanska spokénost a stat

Formy participace atani
v politickém Zivog

Principy demokracie jako forma
vlady a zfisobu rozhodovani




Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech

Ucivo

Evropa a sét kolem nas

Objevujeme Evropu a 8t/

Rozvoj zdjmu o sport v Evrép ve swté, ME, MS, OH

Jsme Evropané

Multikulturni u ¢&ivo

Ucivo

Kulturni diferenciace

Lidské vztahy

Dodrzovani pravidel sluSného chovani

Etnicky pivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidari

ty

Environmentalni vychova

Wivo

Ekosystémy

Vyznam ekosystému pro sport, vychazigy, h

Zakladni podminky Zivota

Vyznam dodrZovani pithésmu

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostedi

Ochrana firody pi sportovnich akcich

Vztah¢lovéka k prostedi

Medialni vychova

Wivo

Kritické ¢teni a vnimani medialnic|
slenf{

FSledovani sportovnichr@nosi v médiich

Interpretace vztahu medialnich
sckleni a reality

Stavba medialnich gtbni

Vnimani autora medialnich &dni

Fungovani a vliv medii na
spol&nost

Tvorba medialniho sdieni

Préace v realizanim tymu







