
Průřezová témata Český jazyk 1. stupeň 
 
 
Osobnostní a sociální výchova Učivo 
Rozvoj schopností  poznávání Používání učebnic, textů, slovníků, pravidel českého pravopisu, encyklopedií, internetu 
Sebepoznání a sebepojetí Každodenní povinnosti, vztahy v rodině, dramatizace, skupinové práce 
Seberegulace a sebeorganizace Domácí příprava, dobrovolná účast v soutěžích, aktivní práce ve skupinách, samostatná práce s učebnicí 
Psychohygiena Střídání činností, tělovýchovné chvilky, zpěv 
Kreativita Rozhovory, scénky 
Poznání lidí Společenská pravidla chování, vzájemná spolupráce v třídním kolektivu 
Mezilidské vztahy Pomoc druhému, využití pohádkových textů – boj dobra a zla 
Komunikace Způsoby zdravení, rozhovory, zdvořilostní fráze 
Kooperace a kompetice Soutěže, spolupráce ve dvojicích, ve skupině 
Řešení problémů a rozhodovací 
dovednosti 

Žádost o radu, vyjádření vlastních potíží 

Hodnoty, postoje, praktická etika Slušná forma komunikace 
 
 
 
 
 
Výchova demokratického občana Učivo 
Občanská společnost a škola Jméno školy, adresa, rozvrh 
Občan, občanská společnost a stát Práva a povinnosti 
Formy participace občanů 
v politickém životě 

Volby do třídní samosprávy – 5. Ročník 

Principy demokracie jako forma 
vlády a způsobu rozhodování 

 

 
 
 
 



Výchova k myšlení v evropských 
souvislostech 

Učivo 

Evropa a svět kolem nás Vyprávění o dovolené, pohledy, fotografie, psaní velkých písmen 
Objevujeme Evropu a svět Národní tradice a zvyky – říkanky, přísloví 
Jsme Evropané  
 
 
 
Multikulturní u čivo Učivo 
Kulturní diferenciace Vyprávění o sobě, zvyky rodin, trávení Vánoc, Velikonoc, rozmanitost kultur 
Lidské vztahy Získávání nových přátel, radost ze společného tvoření, vztahy v rodině 
Etnický původ  
Multikulturalita Nářečí 
Princip sociálního smíru a solidarity  
 
 
 
 
Environmentální výchova Učivo 
Ekosystémy Domácí mazlíčci – vypravování 
Základní podmínky života  
Lidské aktivity a problémy 
životního prostředí 

Roční období – vypravování 

Vztah člověka k prostředí Vztah k domovu, městu, Zemi, přírodě 

 
 
Mediální výchova Učivo 
Kritické čtení a vnímání mediálních 
sdělení 

Práce s dětskými časopisy 

Interpretace vztahu mediálních 
sdělení a reality 

 

Stavba mediálních sdělení Pozvánka, zpráva 
Vnímání autora mediálních sdělení  
Fungování a vliv medií na 
společnost 

 

Tvorba mediálního sdělení  
Práce v realizačním týmu  



 

 


