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Osobnostní a sociální výchova Učivo 
Rozvoj schopností  poznávání Používání slovníku, cvičení paměti, pozornosti 
Sebepoznání a sebepojetí Každodenní povinnosti, rodina, Kdo jsem, umět se představit 
Seberegulace a sebeorganizace Domácí příprava na hodiny, dobrovolná účast v soutěžích, aktivní činnost ve skupinách a při samostatné práci 
Psychohygiena Střídání forem práce v hodinách 
Kreativita Projekty – volba zpracování, tématu, dramatická tvorba, rozhovory, scénky 
Poznání lidí Možnost komunikace s dětmi po celém světě prostřednictvím internetu, dopisování, adopce na dálku, ekoškola, vzájemná 

spolupráce 
Mezilidské vztahy Tradiční svátky v ang. mluvících zemích, soužití s tělesně postiženými lidmi, boj proti agresivitě, nesnášenlivosti, 

předsudkům 
Komunikace Způsoby zdravení, situační rozhovory, společenské a zdvořilostní fráze, dramatizace textů 
Kooperace a kompetice Vypracování projektů, sestavování křížovek, soutěže 
Řešení problémů a rozhodovací 
dovednosti 

Žádost o radu a vyjádření vlastních potíží, vyjádření žádosti, povinnosti, možnosti, nezbytnosti, zákazu 

Hodnoty, postoje, praktická etika Vyjádření pocitů, empatie v různých situacích 
 
 
 
 
 
Výchova demokratického občana Učivo 
Občanská společnost a škola Škola – rozvrh, průběh vyučování 
Občan, občanská společnost a stát Česká republika – zeměpisné údaje, tradice, svátky, Velká Británie, USA 
Formy participace občanů 
v politickém životě 

 

Principy demokracie jako forma 
vlády a způsobu rozhodování 

Řešení problémů a situací – každý má svůj názor, ale nakonec se menšina musí přizpůsobit většině 

 
 
 
 



Výchova k myšlení v evropských 
souvislostech 

Učivo 

Evropa a svět kolem nás Internet a znalost jazyků v EU, dopis kamarádovi, zážitky a dojmy z prázdnin, popis přírodních krás a historických památek 
Objevujeme Evropu a svět Tradiční výzdoba a zvyky – halloween,Vánoce, sv. Valentýn, Velikonoce, písně, říkanky, přísloví 
Jsme Evropané Internet a komunikace po celém světě, informace o ČR a o našem městě 
 
 
 
Multikulturní u čivo Učivo 
Kulturní diferenciace Životní styly jednotlivých národů 
Lidské vztahy Získávání nových přátel, radost ze společného tvoření, vztahy v rodině 
Etnický původ  
Multikulturalita Odlišnost britské a americké angličtiny 
Princip sociálního smíru a solidarity  
 
 
 
 
Environmentální výchova Učivo 
Ekosystémy Zvířata na farmě, domácí mazlíčci 
Základní podmínky života  
Lidské aktivity a problémy 
životního prostředí 

Roční období  

Vztah člověka k prostředí Vztah ke svému domovu, městu, zemi a přírodě 

 
 
Mediální výchova Učivo 
Kritické čtení a vnímání mediálních 
sdělení 

 

Interpretace vztahu mediálních 
sdělení a reality 

 

Stavba mediálních sdělení Tvorba pozvánek, hra na reportéra 
Vnímání autora mediálních sdělení  
Fungování a vliv medií na 
společnost 

 

Tvorba mediálního sdělení Prezentace projektů 
Práce v realizačním týmu Spolupráce na projektech 



 

 


